Oriol Ribas

Recolons

5 Lioencisde en cien-
clas biolSgicas gor
Uniweriidad de
Barceloag. Detde 1995
1 dedica al comports-
migaby caning y sl
mante forng paite del
equips de irabijo de
HOMINID Grug
dOrigens Humam. Par
Clentific de Barcelons,

ko de Torma Salans
{ganaskes fotspres 58)

5 mo iy malos
emtendidos dueho
¥ perro pueden
iﬂlrﬂﬂ una
relachin placentera
¥ armoniosa.

La reconciliacion

en el perro

El primatélogo Frans de Waal, en su libro Bien Natural, nos habla del valor
adaptativo de la reconciliacion. Desde siempre los etélogos caninos han
discutido ampliamente sobre el modo mas correcto de castigar al perro, pero
después de este distanciamiento emocional, Lcémo deberiamos de actuar?

a condwla agresiva iradicionalmente ha sido
tratada mds bien como una expresian indivi-
dual mediante ¢ modelo estimulo-respucsta
Este comportarmienio fue dbescrito, solre todo delido
a las especies duee e cstudiaban, Comd Lun masCaisms
espaciador v de defensa del territorio
El primatdlogo Frans de Waal, autor del libro Bim
Nalwral (1997, que ha tenido el ménito y la ossdia de
robar la ética v la maoral de las manos de los fildse-
fos e incluirla en el campo de la biologia, propone
que la conducta agresiva se estudie bajo el prisma
de b que & Hlama e modele relacional
Esbe mindebo s aplica a espties sod tales coma of
chimpanee, en las quie cadla indlividuo perteneoe al
grupo lo cual entrafia un significado doble: forman
parte y son propicdsd del grupo. De hecha, s ani-
males sociabes bauscan v disfrutan con la comparisa
de sus corcanos: iLa jaula soctal es su palacio! El
hecho de vivie en comunidad liene sus ventajas y sus
inconvenbentes, Las ventajas pusden ser diferentes

i [uimciiay dbe lo espascie, pero gener almenie el grupo
edrece mavor prodecciin frente a los enemigos v posi-
bilita la cara de presas que de odra borma Seria mary
oostosa o bien imposible. Los inconvenientes Mg
camenle provienen de estar permanenicmenie
rodeados de imdividuos que neosilan s msmos
reqursos alimentarios y que e sienlen atraidlos peor
ks mismos compaienes sexuales.

El models relachonal considera la agresida Com wna
mancra de resolver los confliclos de inbersses dque
surgen entre bos individuos que comparten una his-
ioria v estan casi obligados & compartic un futune
Supaine un couilirio entee L ten lencias o sepu-
ram s individieos v las que kos unen ¥ ¢ ceilna &
los inedividuos que se retdnen meedianie ¢l apego v el
sentimiento de foomar parte del groga, El compor-
fambento agresivo es el nombre que se le da a las
chispas aque sallan cwando s produce un conflicio
de intereses, de ahi quee esto salo se puoda interpre-
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La meconciliacsin en ¢ pema

tar cormas un fendmeno interindividual, no indivi-
dual, Medliante el estudio de la conducta en prirma-
tes, se ha comprobaco que despuds de una pelea,
los antigeos coninincanices ejercen cndne si una atrac-
ciin sebectiva v, por ke tanto, ks agresion deja de verse
Linicamenie cofm wn mecanismo cspaciador, ya que
si dska v seguida de una reconciliacion, se produce
um efects mis bien condrano. Las reconcillaciones
pusen consisir en encuentros bastante nerviosos
intranguilos (rhesas) o en reuniones endlicas v pla-
cenleras onobos), Cuanto més gromde sea la pro-
pensin de una espocie a reconciliarse, mayor cs la
imperrtancia de La cohesion del grupo en un emiormoe
La reconciliacidn e, desde e punio de vista eviolu-
v, i |'|rm1|,||,ln = |a ..'.li.uilll.n:i-:'lll Al hiabital natu-

ral. Es una habilidad social aprendida sensible a la

&l ol permo podee un PR CEnd ST
de reconciliacidn, éste lo haya heredade del lobo,
i AAESOEEEE, [Foto il Bhay gracis 3 b oolshorscin de fean-Lu

At el Paer Areeralers ey Srogies]

oonfiguracion del grupo. Es evidente que hay un vin-
rulo entre el saludo v L reconciliacitn: lo primeno
une a las partes que han estacdo separsdas fisica-
menibe; bo segundo, a las partes cuya relaciin esfabu
eh la cuerda Aoja. Cuandos una niplura o una sepa-
radiin genera gran ansicdad, siempre tendrd gque ver
Cosry L relscion oue vale la HEa FeCupCrar La ten-
dencia a recondliarse sumenta en funcien de la
imtensidad del vinoulo, L oual se mide contabilizanda
el thempo que cstdn juntos. Filipo Aureli determing
que el acto de rascarse aumenta nolablemente des-
pus dbe qpue un indinviduo o5 victima de un atagque,
ique las recongiliacionss reducen e indice del acto
de rascarse v U los condlicios segLmos de uma
reconciliaciin se reanudan con mendor freouenca gque
bs no resuctios. Los primates empiczan a desarmo-

Lo estudios sobre la mangosta enana, realizadaos
por la etdloga Anne Rata avalan la idea de La
exiitendis de un mechniimo Jimilar s |a
recencilipcicon en animales no primates, [fois Dol i)

lhar la habilidad de recomndciliarse a una ecad muy lem-
prana. Como on todo lo relstivo al apego, comienza
con el vinoulo entre madre e hijo v recibe se mayor
irmpadso con el trauma del destete. Los intentos de con=
servar ¢l luno oon la madre, pewe a las ocasionales dis-
comndias, sientan procedente de cara a la resolucidin de
bistbos los conflichos |h'H.1|.-ri|'|n-».. Las recorwiliaciones
con los guales, que probaldemente sean las segun=
das en importancia, lambién aparcoen may promnto

Mediante el estudio de la conducta
en primates, se ha comprobado
que después de una pelea

los an:‘lfgum contrincantes ejercen
entre si una atraccion se va

fara comprobar la valides del modelo relackonal
[ W¥aal realizd o siguiente 1'~:Fu."r.ir.|1r.||ll:|: manduvio a
macacos cola die oso e tiemen wn cardcter lran-
aquilo y apacidle, conviviendo duramte 5 meses con los
rhesus, quie posoen una jerardquia muy csirkda ¥ ver-
tical, muis similar a La del perro. La reconciliacion des-
s e una pedea en hivs 0SS |:|r'm||.:|r ERTEEY
ki 4 mienudo fue endre los rhesas, Blectivamsenie,
tras los meses de convivencia, ks rhesus mostraron
una mavor iendencia a reconciliarse incuso des pués
de retirar bos monos cola de oso. Los phesus no adop-
taron los gestos tipeos de la comdecta de reoondlia-
cidin Im:-pi.l e los coda de oso. Lo fque i amEnle
avnenbi fise o nomero de reconciliscones. El reaal-
tado de este experimento encaja perfeclamente den-
tro del modelo relacional, ya que una dindmica de
grupn diferente habia producide un cambio funda-
mantal en la maners de enfrentarse a los conflictos,

El elemente mis importante de todos e el valor de
las relaciones: los primates no se recondlian por La
[z en si misma, sino para proteger alge valioso, Para
demosirarky, Conds v Thurnbeer realizaron un expe-



v A

rimento éf ¢ cual aumentaban ] valor de la mela-
citn. Ensefuanon a los moRos a i omer junios de
formma, que si uno queria comida, necesitala la cola
boracitn del e v viceversa, Fl (ndice de recond
liaciones lbegd a triplicarse

Yes que siempee que hay una colision de volun-
tadhes entre dos individuos, se Img-:lm.- LN MEEOCTE-
oo Cada idividuo desarrolls expectativas respecto
a la combudta de ofro, hasta que al final ambas coin
ciden en un acuerdo Licito sobre o (ue % aceplable
Pewo el aruesndis m o wma decisitn rachonal, sing uma
-'|I|-I|I'1-|l;n-|:|l al modo de reaccionar e uno frenbe al
oro. Daco que o resultado final debe ser quee las nece-
sidadles cle bos dos scan tenidos en oeenta, nos caoon
tramos ante of prototipo de contrato soclal, 5§ wna de
Las parics haoe uso die una Reerea musoular TH L ]
¥ estii dispuesta a wtilizarla, bos demds tendrin gque
olvidarse de los resanl tados copubalivos La coadcion v
la amsenaza del uso el la fueres constibuye tina party
importante de las relaciones entre los primates, pero
Las cuendas ¢ JLiE LinEm A b imalividsos s porian mom
per Lacilmente si i se confuvieran csios ||.'|'||'||J|k|.h N
en consooucnicia, dejarian de ser adagaatives, Una
madre podria acabar de inmediate con los intenbos
de mamar de su cria o el chimpanodé dominante
podiria quedarse con loda La comida, pero no es asi
cuando uno depende del grupo al lgual que laos
demis. Fl uso de L agresion como recunso pucile ser
compaiible con las releciones armoniosas v muiua-
meente benedic HFE |"'I='|"|"I' Calisar lensioness v |||_'F|r|_-

Lo redlaciosnees. sociales dependen de |3 canfianza en
que ks ofros miembnos del grupo actuarin de cierta
manera on deferminadas circunstancias., Foiee O i

Cuanto maysr & &l potendal fisico del permo,
mayor @5 L importandia de mantener una Boena
relacidn,
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La reconciliacidn en el perm

spiie O puiede dar lugar a win svineulo raumdlioos,

dEncapa mile atractivo v augerente modelo en o
permod {Poser el lobo, un sistema social lo suficien-
temenie evoludionado como para incluir este moca-
misene afiliativio, la reconcilisd 100, (Ol CAralegia
adaptativa? {Cdmo deberiamas actuar con el [y
dhespunts de un condlicto de intereses? Podria oou-
rrir como en los II!‘iI‘II-’iH“- e los condlictos segui
ilos de pma reconailiacidn se reanudan con mEnoe
‘|r|1.|.||:'l'.1 i|| -IIlJI' |||\. o |'.|-.|.||;-||.|;n.i'

Una dinamica de grupo diferente

en los rhesus habia producido

un cambio fundamental en la manera
de enfrentarse a los conflictos

Fatlserine Ohverall, en su libro Clinical el miadi
cine Jor srnall arimals 1997, comenta los pasos e e
HieTIen (s Seguir £ G i un permo salte v se resista
a ser oontrolads EE[MA il memte Juara Jirs U AEma
miiracla va supone una amenaza. Es necesanio ponerle
el collar Gentle Leader v la correa con el fim de tener
uin mangen de seguridad en caso de que inlenbe roe-
der, v 5i surge un nuevo desalio, actuar inmediala-
meenile tirandi de L commea, ya que de esta forma se
oonsiguen kos mismos sintomas fisicos I|:-.":-.i|'||'| o el
cuellol que obtendria i fuera castigado por el perra
domimante. Pero dCdmo deberiamos actuwar despa=
diel sueeo? (Deberiamos adoplar un irslo neutm aua
sin dudda seria ambsguo, distante o reconcliatonio?

Lin poco mis explicita respecto & muestra poste
risr forma de COmparmas, se muesira Bonmnie V.

B0 MUNBD CIUNTINECE T34

Beaver em =L animse bBehaveors (1599 con un caso Ty
similar al anterior, Cuenta la forma de proosder en
¢l supuesto que wn perro tenga algin sitbe predilecho
en casa, comd por cjermiplo una silla, v grudia al pro-
prietarm cudrndo s I arclena quee acuda, Becomienda
fue s re'|1i1.|| el mismo 1'|1i".|||’| in pero, esta ver.
habindole colocade e debido collar v la cormea. Si
¢l can gruiie de nuevo ouando el duedo o llama para
quee acuida, &ste delbse propinade un trdn brusco, al
miserve temps decirle «Nos, con el fin de que salga
ibe ba silla. A comtinuacitn tras un comanddo die axits,
dele recompensario por sy respuesty correcls {ig-
milica esla FECOITIPETES D WNE FECEW iliaciin? J0Gmo
debe malerializarse esta recompensa: felicitindaele
con un tono de voe SLME, DON Una Carstia, o OOd un
preemio en borma de comada? (Lo interpoetaria como
i aclor de sumsion v se senbirka o dominande, o mds
ben, s lo lomania como un acto de hacer las e
|:|:".Fll_lr-'\ e La TR :|||_i|.-|l1 ?

Farece habser una relacion enitre bos experimen-
tos de Cords v Thurnheer —aumento del valor die La
relacitn= con lo que nos comenta el comporta-
mentalista Roger A Muglord en The domestic dog
L9510 ]"-.|'|I|1.u el casn de un pastor aleEmdn macho
e 5 aibos quie habla maordidoe en ines ecasiones al
miembeo masoulinoe de la pareja. Los slaques siem-
pre ocurrian cuando el permo se encontrabu entre La
muper, con L ouee maostraba wuna especial afinidad, v
LTEE En varias ocasiones, los alauies s habilan
FII‘-:I-![III ido cuando el sefor se dirigia al saldn, Mugo-
ford aconscjd que. enire ofras medidas, se empe-
zara por ignorar al perro ¥ que mas adelanie sdlo



|1|:|11rj.||:| interacisar verbalmente o acarciarlo, una
vez que éste hubiera obes lecide al comanda de ssits,

La confirmaciin por parte de muchos esiuliosens
ded compartansienbo Canindg, que han ebservado que
despuds de darle una orden a un perro, éste reac-
ciona a menudo rascindose, pareoe moinckdir con las
ohservaciones de Filipe Aurell sobre o aumento e
la ansiedad, en primates, una vez inkcado un conflicto.

Eonrad Lorenz nes cuenta lo que le sucedid con wn
Bulldesg Tnglis. e vivia en casa de uno amigos, v oo
¢l cual mantenia una amistad. Al legar a la casa,
aando debuvo su molo frenbe a la puera Boneo vino
disparado hacia ¢l y le mordid con rabia en una
pherna. No be queria dejar hasta que Lorenz grith el
nombre de Boneo, herido por una bala, ¢l animal ko
soltd v se tendih al suelo suplicando perdén. Durante
toddo el tiempo que permanccd en La casa, le shguid
a su lado v cada ver que lo miraba, se ponis ile pie
manifestando s pesar y dimabole la pata con inss-
tencia. Cuando se volvicron a ver, al cab de wnos
dias. o by saluddt como de costumbre, saltandss y
jugando, sino que adoptd la conocida actitud de
sumisidn v le dio la pata. {Es el caso que cuenta este
Nobel un intento de reoonciliscon despuds de que la
relaciin se viera amenazadal

e hecho, el mode mds adecwada de inhibsr una
ronducta, como sugiere con gran agudeza Ken Sewell
—l infrodudor de la terapla del compoamsento
CAMING en Espana—, s osigue al .|[||I.-r-|!' el =il
aversivo de una forma despersonalizada, evitando de

Erans de Waal define la reconciliacldn como una
reunidn entre antigues contrincantes poco
despuds de una peled, Fon
it aredn ol Fiod e e rcona)

Ol Wit el @

Hay suficientes meotivos como para ahondar enun
futuro en el estudio de ka reconcillacidn en el
PETD. [Fote: Teerma fabur

=LA MAnCra que el [reTTO ST lew b o LA Pelo endre
& % el disefio. Pero en muchos casos esto e dificl de
lBevar a la prictica y e entonoes cuando sumge b pre
gunita sabre b idoncided de la recon iliacion como
forma de corrar la negodiacion v restatrar ks relacon.

El profesor de la Uniiversidad Auidaoma de Bar-
celdona, Xavier Mandeca, sistiens ensu excelente libo
Etologin Climica Veterinara def Perno ol Godo (1961 que
para prevenin La agresividad et el P =] piro-
pictario puode establecer v reborzar su dominancia
solare ol cachormo sujetdndolo frecueniomente por el
hviscico o por la piel de la nucas, <5i el animal mues-
tra sefiabes incipientes de agresividad, espedalmente
en siluaciones de supucsla compelendaa con | pro-
pictario, éste debe resccionar endrgicamenie y nas
ceders, afsde. De confirmarse el modebo die De Waal,
sus consejos deberian completarse con algunas lineas
acerca del modo de acthear, despass de esle distan-
ciamiento emocional. Otra objecion & esla manera
de proceder deriva de la aplicacion del castigs sin
el agkarefile Con ol comssgusenic r|:-.|:|-:r||l.'r|'|IIIJT
la relacitn de conflanza mutua

Lobo —anoetro diel perro— v rhesus comparicn una
jerarqguia social relativamente amilar ¥ en ambos
marriberos, la mirada e sindnino de desalio. Por ot
lado s probable que ls recondliacdn no sk tenga
hugar entre primates, exise b posibilidad que ls man-
ROST CTIATLA [HISES LN T anismo similae Parece, pucs,
e hay suficienies MOolvos oomao pan ahomalar en
um future en el estudio de La peconciBscdn en el perrm
tanlo enbre  congénerss como entre dueno ¥ perm
va que sin duda, tiene una aplicacidn directa en el
iratamicnio de la agresividad por dominancia ¥ en

la forma de educar a nuesiras mascotas, WRRE
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